® Aby otrzymac szczegétowe informacje
ﬁ podejdz do pracownika naszej recepcji
lub zadzwon.

Centrum Medyczne PZU Zdrowie
Poznan Starotecka

ul. Starotecka 42

61-361 Poznan

Telefon kontaktowy dla pacjentow:
61296 60 61 (optata zgodna z taryfg operatora)

801 405 905,225051548

lub 799 698 698
Optata zgodna z taryfg operatora

zdrowie.pzu.pl ZDROWIE

Zbadaj z nami
swoje oczy

PROFILAKTYKA
CHOROB 0CZU

ZDROWIE



Choroby oczu moga wynikac z naturalnych

procesow starzenia lub mieé podtoze zwigzane
z ekspozycja na niekorzystne czynniki zewnetrzne

(promieniowanie stoneczne, Swiatto niebieskie
emitowane przez urzadzenia elektroniczne).

Regularne badania kontrolne s3 niezbedne u 0séb

ze zdiagnozowanymi przewlektymi chorobami
oczu, wadami wzroku oraz w przypadku innych

choréb przewlektych. Diagnoza poparta badaniami

moze mie¢ wptyw na jakos$¢ widzenia.

Choroby diagnozowane i leczone przez lekarza
okuliste:

« wady refrakgji (astygmatyzm, nadwzroczno$é,
krétkowzroczno$é)

« zapalenie spojowek

« za¢ma

+ jaskra

. zez

« zesp6tsuchego oka

« zapalenia btony naczyniowej oka

« choroby rogdwki, spojowek i powiek

Zgtos sie do lekarza okulisty, jesli wystepuja
niepokojace objawy, takie jak:
« bédle oczu

« niedowidzenie z bliska/z daleka
+ tzawienie oczu

« suchosé oczu

+ pogorszenie ostrosci widzenia

« niewyrazne widzenie koloréw

+ znieksztatcenie obrazu

« widzenie podwdjne

« nadwrazliwos¢ na $wiatto

« gorsze widzenie w nocy

« swedzeniei pieczenie oczu

« zaczerwienie oczu

| W naszej placéwce wykonujemy réwniez

N\ specjalistyczne badanie dna oka, ktére

naczyn krwionos$nych oraz nerwu wzrokowego.

ma na celu ocene stanu siatkdwki, plamki z6ttej,




