KALENDARZ SZQZEPIEN DOROSLYCH
WSZYSCY DOROSLI W ZALEZNOSCI OD WIEKU

SZCZEPIONKA PRZECIW WIEK (LATA)
50-59

Grypie (1IV)

Btonicy, tezcowi,

krztuscowi (Tdap)
Ospie wietrznej (VZV)

Odrze, swince,
rézyczce (MMR)

Covid-19

Wirusowemu zapaleniu
watroby typu B (HBV)

Ludzkiemu wirusowi
brodawczaka (HPV)

Pneumokokom
(PCV, PPSV)

Pétpascowi (RZV)
Syncytialnemu wirusowi
oddechowemu (RSV)

Kleszczowemu zapaleniu
mézgu (KZM)
Wirusowemu zapaleniu
watroby typu A (HAV)
Meningokokom

(MenB, MenACWY)

na temat korzysci ze szczepienia)

1dawka 1dawka 1dawka PCV-13 + PPSV-23
PCV-13 lub PCV-20 PCV-13 lub PCV-20 lub 1 dawka PCV-20
2 dawki w odstepie 2 - 6 miesiecy
| D

3 dawki + dawki przypominajace co 3-5 lat

2 dawki (osoby, ktére nie byty wczesniej szczepione)

1lub 2 dawki

*dla 0séb w wieku =60 lat szczepionka zalecana jest szczepionka wysokodawkowa, w przypadku jej niedostepnosci lub braku akceptacji przez pacjenta - szczepionka standardowa.

mm szczepienia zalecane dla wszystkich nieuodpornionych oséb w tym wieku
szczepienia zalecane, gdy wystepujg dodatkowe czynniki ryzyka (np. medyczne, zawodowe, zwigzane ze stylem zycia)

1IV - szczepionka przeciw grypie, inaktywowana; Tdap - szczepionka przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi; VZV - szczepionka przeciw ospie wietrznej; MMR - szczepionka przeciw odrze, Swince
irézyczce; Covid-19 - szczepionka przeciw Covid-19; HBV (Hepatitis B Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B; HPV - szczepionka przeciw ludzkiemu wirusowi
brodawczaka; PCV - skoniugowana szczepionka przeciw pneumokokom; PPSV - polisacharydowa szczepionka przeciw pneumokokom; RZV - szczepionka przeciw pétpascowi; RSV - szczepionka
przeciw syncytialnemu wirusowi oddechowemu; KZM - szczepionka przeciw kleszczowemu zapaleniu mézgu; HAV (Hepatitis A Vaccine) - szczepionka przeciw wirusowemu zapaleniu watroby
typu A; MenB - szczepionka przeciw meningokokom grupy B; MenACWY - szczepionka przeciw meningokokom grupy A, C, W, Y.

Zrédto: Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Pafistwowy Zaktad Higieny - Paristwowy Instytut Badawczy

ZDROWIE



