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PRZYGOTOWANIE DO GASTROSKOPII 
Z MOŻLIWOŚCIĄ POBRANIA WYCINKÓW LUB USUNIĘCIA POLIPÓW 

Badanie można wykonać, jeśli w górnym odcinku przewodu pokarmowego nie zalega treść pokarmowa. To ważne, aby dobrze przygotować się do gastroskopii, 
ponieważ złe przygotowanie skutkuje koniecznością powtórzenia badania. 

Przeczytaj poniższe informacje i skontaktuj się z lekarzem, jeśli masz jakiekolwiek pytania. 

Jeśli przyjmujesz leki na stałe, to musisz wiedzieć kiedy przed badaniem zażyć ostatnią dawkę. Niektóre leki np. rozrzedzające krew mogą wymagać zmiany na 
inne. Informacji na ten temat udzieli Ci lekarz kierujący na badanie. 

Skompletuj dokumentację z dotychczasowego leczenia i wyniki badań, jeśli miałeś je wykonać przed gastroskopią. Spisz na kartce nazwy leków, które stale 
przyjmujesz i ich dawki. Te dokumenty weź ze sobą na badanie. 

8 godzin przed badaniem nie możesz jeść i pić. W tym czasie nie wolno Ci także palić papierosów, ani żuć gumy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dane osobowe będą przetwarzane przez PZU Zdrowie S.A. w celach związanych ze świadczeniem usług medycznych. Więcej informacji na temat przetwarzania 
danych osobowych znajdą Państwo na stronie internetowej https://zdrowie.pzu.pl/informacje-o-przetwarzaniu-danych oraz w naszych placówkach. 

  


