® Aby uzyskac szczegotowe informacje,
ﬁ przyjdz do pracownika naszej recepcji
lub zadzwon.

Centrum Medyczne PZU Zdrowie
Torun Pod Debow3 Gora

ul. Pod Debowa G6ra 9

87-100 Torun

Telefon kontaktowy dla pacjentow:
56 647 50 10 (optata zgodna z taryfg operatora).

Telefon dla 0s6b, ktére maja Opieke medyczng PZU
- umawianie konsultacji i badan:
801 405 905 (optata zgodna z taryfg operatora).

801405905,225051548

lub 799 698 698
Optata zgodna z taryfa operatora

zdrowie.pzu.pl ZDROW' E

Diagnostyka
zmian skornych

DERMATOSKOPIA

ZDROWIE



Nie wszystkie zmiany na skorze
muszg byc grozne dla zdrowia.
Warto jednak zadba¢ o swoje
zdrowie i skonsultowac sie

z dermatologiem, ktéry wykona
szczegbtowe badanie.

Na czym polega badanie

Badanie dermatoskopem pozwala w tatwy i bezbolesny
sposdb diagnozowac wszelkie zmiany skorne i ocenié:

Vv charakter brzegéw,

\/ asymetrig,

Vv jednolitos$¢é koloru,

/' uksztattowania powierzchni.

Celem jest profilaktyka i wczesne wykrycie zmian, ktére
moga sie okaza¢ nowotworami skérnymi. Nowoczesny
sprzet, z ktérego korzystaja lekarze naszej placoéwki,
umozliwia precyzyjna diagnoze i wykrycie ztosliwych
zmian skérnych, trudnych do oceny gotym okiem.
Badanie dermatoskopowe pozwala odréznié niegrozne
znamiona od tych, ktérych rozwéj moze spowodowacd
czerniaka. Wykorzystuje sie je takze do diagnozowania
m.in. zakazenia $wierzbem. Dermatoskopia jest
alternatywna metoda do pobierania wycinkéow tkanek.
Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania

i odbywa sie podczas konsultacji dermatologiczne;j.

Kto powinien skorzysta¢ z badania

Dermatoskopia stuzy gtéwnie to wykrywania czerniaka
skory. Dlatego z badania powinien skorzystac kazdy,
kto zauwazy na skorze niepokojace zmiany w postaci
znamion lub pieprzykéw o nieregularnym ksztatcie,
ciemnej barwie lub dajacych inne nietypowe objawy.
Zaleca sie wykonywac badanie dermatoskopowe
przynajmniej raz w roku.



