
Diagnostyka  
zmian skórnych

Aby uzyskać szczegółowe informacje,  
przyjdź do pracownika naszej recepcji  
lub zadzwoń.

Centrum Medyczne PZU Zdrowie  
Toruń Pod Dębową Górą
ul. Pod Dębową Górą 9
87-100 Toruń

Telefon kontaktowy dla pacjentów:
56 647 50 10 (opłata zgodna z taryfą operatora).

Telefon dla osób, które mają Opiekę medyczną PZU  
– umawianie konsultacji i badań: 
801 405 905 (opłata zgodna z taryfą operatora).

DERMATOSKOPIA

801 405 905, 22 505 15 48  
lub 799 698 698
Opłata zgodna z taryfą operatora

zdrowie.pzu.pl



Na czym polega badanie

Badanie dermatoskopem pozwala w łatwy i bezbolesny 
sposób diagnozować wszelkie zmiany skórne i ocenić:

       charakter brzegów, 

       asymetrię,

       jednolitość koloru,

       ukształtowania powierzchni. 

Celem jest profilaktyka i wczesne wykrycie zmian, które 
mogą się okazać nowotworami skórnymi. Nowoczesny 
sprzęt, z którego korzystają lekarze naszej placówki, 
umożliwia precyzyjną diagnozę i wykrycie złośliwych 
zmian skórnych, trudnych do oceny gołym okiem. 
Badanie dermatoskopowe pozwala odróżnić niegroźne 
znamiona od tych, których rozwój może spowodować 
czerniaka. Wykorzystuje się je także do diagnozowania 
m.in. zakażenia świerzbem. Dermatoskopia jest 
alternatywną metodą do pobierania wycinków tkanek. 
Badanie nie wymaga specjalnego przygotowania 
i odbywa się podczas konsultacji dermatologicznej. 

Kto powinien skorzystać z badania

Dermatoskopia służy głównie to wykrywania czerniaka 
skóry. Dlatego z badania powinien skorzystać każdy, 
kto zauważy na skórze niepokojące zmiany w postaci 
znamion lub pieprzyków o nieregularnym kształcie, 
ciemnej barwie lub dających inne nietypowe objawy. 
Zaleca się wykonywać badanie dermatoskopowe 
przynajmniej raz w roku.

Nie wszystkie zmiany na skórze 
muszą być groźne dla zdrowia. 
Warto jednak zadbać o swoje 
zdrowie i skonsultować się 
z dermatologiem, który wykona 
szczegółowe badanie. 


