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O szczegóły zapytaj  
położną lub lekarza  
podczas wizyty.

Jeśli potrzebujesz skonsultować się 
z lekarzem oraz wykonać badanie cytologii 
płynnej umów się na wizytę w naszym 
centrum medycznym.
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Dla kogo

Cytologia płynna to badanie dla wszystkich kobiet  
od 18. roku życia. Jest szybkie i bezbolesne, a jego 
wykonanie może uratować życie.

Jak należy przygotować się do cytologii płynnej

2–3 dni przed badaniem nie zaleca się współżycia.

 2–3 dni przed badaniem nie zaleca się przyjmowania 
leków dopochwowych, tamponów czy wykonywania 
irygacji pochwy.

 Badanie powinno być wykonane w środku cyklu  
(ok. 4 dni po ustąpieniu krwawienia miesięcznego  
i nie później niż 4 dni przed kolejnym).

Ciąża nie jest przeszkodą do wykonania badania.

W placówkach PZU Zdrowie wykonujemy 
badanie cytologii płynnej będące 
alternatywą dla cytologii wykonywanej 
metodą tradycyjną. To nowoczesna 
i dokładna forma badań diagnostyki 
nowotworowej.

Zalety cytologii płynnej

Ma lepszą wykrywalność szczególnie 
wczesnych zmian.

Umożliwia rozszerzenie diagnostyki w kierunku 
patogenów powodujących przewlekłe infekcje.

Materiał można poddać ponownej analizie 
bez potrzeby kolejnego badania.

Wymaz pobierany jest szczoteczką, która 
umieszczana jest w pojemniku z płynem, 
co zmniejsza ryzyko uszkodzenia materiału 
biologicznego.

O 64% większa wykrywalność zmian 
śródnabłonkowych dużego stopnia.

  Materiał do oceny jest klarowny, co minimalizuje 
odsetek wadliwych próbek.

Przebieg badania

Przebiega dokładnie tak samo, jak klasyczna cytologia. 
Płyn z końcówką szczoteczki wymazowej trafia 
w hermetycznie zamkniętym pojemniku do laboratorium, 
co likwiduje ryzyko zanieczyszczenia po pobraniu.


