® Aby otrzymac szczegétowe informacje
ﬁ podejdz do pracownika naszej recepcji
lub zadzwon.

Centrum Medyczne PZU Zdrowie Krakéw Niska
ul. Niska 2
31-306 Krakéw

Telefon kontaktowy dla pacjentow:
2253591 91 (optata zgodna z taryfa operatora)

Telefon dla 0séb, ktére maja Opieke medyczna
PZU - umawianie konsultacji i badan:
801 405 905 (optata zgodna z taryfa operatora)
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ZDROWIE



Wideodermatoskopia pozwala w tatwy i bezbolesny
sposob diagnozowac wszelkie zmiany skorne. Celem
jest profilaktyka i wczesne wykrycie zmian, ktére moga
sie okazaé nowotworami skérnymi. Nowoczesny sprzet,
z ktérego korzystaja lekarze naszej placéwki, umozliwia
precyzyjna diagnoze i wykrycie ztosliwych zmian
skérnych niewidocznych gotym okiem.

Dlaczego warto skorzystac z badan
wideodermatoskopem

\/ Skontrolujesz bezbolesnie, szybko i precyzyjnie
zmiany na skorze.

\/ Wczesnie wykryjesz czerniaka ztosliwego i zaczniesz
na czas jego leczenie.

\/ Ograniczysz liczbe wycinanych zmian skérnych
tylko do znamion zagrozonych transformacja
nowotworowa.

\/ Otrzymasz analize komputerowg oraz dokumentacje
cyfrowa.

@ Elektrokoagulacja dermatologiczna

Metoda ta pozwala usungé niepozadane zmiany skorne,
takie jak brodawki, wtdkniaki, torbiele czy prosaki.
Polecana jest pacjentom w kazdym wieku - ze wzgleddw
zaréwno zdrowotnych, jak i estetycznych.

Na czym polega zabieg
Podczas zabiegu wykorzystujemy prad elektryczny

o wysokiej czestotliwosci, ktory termicznie uszkadza
biatka tkanek. Jest to bezinwazyjna i catkowicie

bezpieczna metoda na pozbycie sie niechcianych zmian
skérnych. Zabieg trwa od kilku do kilkudziesieciu minut
- to zalezy od rozlegtosci leczonych miejsc.

Zmiany skdrne maja sktonnos¢ do rozsiewania sie.
Jesliich nie usuniemy, moga pojawic sie kolejne,
w jeszcze wiekszej ilosci.

% Krioterapia

Jedna z najczesciej stosowanych metod usuwania

zmian skérnych. Polecana pacjentom w kazdym wieku.

Z miejscowej krioterapii nie moga jednak korzystac
osoby z niewydolnoscia krazenia obwodowego oraz

z upos$ledzeniem proceséw odzywczych (trofiki) skory

i tkanki podskdrnej, a takze osoby z odmrozeniami.
Najczesciej usuwane za pomoca krioterapii zmiany to:
brodawki wirusowe zwykte, kurzajki, brodawki wirusowe
stop, brodawki tojotokowe, wtdkniaki miekkie, ziarniaki,
rogowacenie stoneczne oraz zmiany naczyniowe.

Na czym polega zabieg

Zabieg polega na punktowym uzyciu ciektego azotu,
ktéry zamraza chore tkanki w temperaturze okoto
-196°C. Przytozony do skéry aplikator powoduje
pekanie bton komérkowych, co prowadzi do obumarcia
zmienionej chorobowo komérki.

Zamrazanie mozna wykonywac¢ jednorazowo
albo wieloetapowo.

Krioterapia jest zabiegiem bezpiecznym, skutecznym
i prawie bezbolesnym.



