
Do podstawowej profilaktyki zalecanej kobietom – od wieku nastoletniego aż do późnej dojrzałości – należą regularne badania  
oraz coroczna wizyta u lekarza ginekologa. Taki przegląd ginekologiczny jest kluczowy w profilaktyce nowotworów szyjki macicy,  
piersi, a także innych schorzeń układu płciowego.

Nasz pakiet ginekologiczny zapewni Ci kompleksowy zestaw usług – badań i konsultacji – dzięki którym skontrolujesz stan swojego 
zdrowia i zadbasz o właściwą profilaktykę.

Pakiet ginekologiczny

Co zawiera pakiet

• wizyta u ginekologa 

• cytologia płynna

• USG ginekologiczne (transwaginalne lub przez powłoki 
brzuszne)

• USG piersi lub mammografia

• ginekolog – porada telemedyczna

Jak skorzystać z pakietu

1 Umów się na wizytę stacjonarną do ginekologa  
(wizyta nie może się odbyć w czasie miesiączki).

2
Ginekolog zbada Cię, pobierze wymaz do badania 
cytologicznego i wystawi skierowania na USG narządu 
rodnego i USG piersi lub mammografię.

3
Gdy otrzymasz już wyniki wszystkich badań – umów się  
na konsultację telemedyczną do ginekologa. Podczas 
telekonsultacji lekarz omówi Twoje wyniki.

 Jak umówić się na badania i konsultacje z pakietu

Umów się na moje.pzu.pl. Po zalogowaniu wejdź w zakładkę 
„Moje produkty”, gdzie znajdziesz swój pakiet. Kliknij w jego 
szczegóły i wybierz usługi. Wskaż miejsce i termin, które 
najbardziej Ci odpowiadają. Potwierdzenie umówionych wizyt 
lub badań otrzymasz w wybrany przez siebie sposób. 

Jeśli masz pytania, zadzwoń do nas: 801 405 905, 22 505 15 48 
lub 799 698 698 (opłata zgodna z taryfą operatora).

 Jak przełożyć badanie i konsultacje 

Jeżeli nie możesz skorzystać z wizyty lub badania w umówionym 
terminie – odwołaj je przez mojePZU lub telefonicznie  
– 801 405 905, 22 505 15 48 lub 799 698 698 (opłata zgodna z taryfą 
operatora).

 Jak odebrać wyniki badań  
 
Wyniki badań odbierzesz w przychodni, w której były wykonane. 

 Ile czasu ważny jest pakiet 
 
Z pakietu możesz skorzystać w ciągu 6 miesięcy od zakupu.

 Gdzie znajdziesz listę placówek PZU Zdrowie

Listę placówek znajdziesz na zdrowie.pzu.pl.  
Na badania i konsultacje możesz się zapisać w placówkach,  
które świadczą takie usługi.

zdrowie.pzu.pl, obserwuj nas na  

Zapraszamy na wirtualny spacer 
po naszych placówkach

https://moje.pzu.pl/cas/login?mcid=p_pzu_pl&cid=zaloguj_link_mojepzu&_gl=1*8gqui3*_ga*MTg5MTY0NzE4NS4xNjMwMzkyNzc5*_ga_LE4DX3ZB89*MTYzNjM3OTkxMC4zNC4wLjE2MzYzNzk5MTAuNjA.&_ga=2.183829602.53617262.1636358686-1891647185.1630392779
http://zdrowie.pzu.pl
https://zdrowie.pzu.pl/o-nas#wirtualne-spacery
https://zdrowie.pzu.pl/o-nas#wirtualne-spacery

