ZDROWIE

Zdrowy senior

Zdrowy styl zycia, profilaktyka, aktywnosc fizyczna to sposoby na to, aby jak najdtuzej cieszy¢ sie komfortowym zyciem.

Badania profilaktyczne maja kluczowe znaczenie dla zdrowia na kazdym etapie zycia. Nasza propozycja to specjalnie dobrane

dla senioréw badania profilaktyczne. Dzieki szerokiemu zakresowi badan laboratoryjnych sprawdzisz m.in., czy w Twoim organizmie
nie ma stanu zapalnego albo czy nie grozi Ci anemia, a takze dowiesz sie, jak pracuje Twoje serce, w jakiej kondycji jest Twdj uktad
oddechowy i stuch. Swoje wyniki badan i spostrzezenia na temat stanu zdrowia skonsultujesz z lekarzem, ktéry, w razie potrzeby,

pokieruje Cie na dalsza diagnostyke.

Co zawiera pakiet

« zelazo

» morfologia

- OB

* CRP

« mocz - badanie ogélne

« kreatynina

« lipidogram

» hemoglobina glikowana

« ALT (aminotransferaza alaninowa)
« AST (aminotransferaza asparaginianowa)

@ Jak umowic sie na badania i konsultacje z pakietu
C e jezp

Najpierw umow sie na wszystkie badania z pakietu. Wizyte

u lekarza zaplanuj, gdy otrzymasz juz wyniki wszystkich badan.
Umow sie na moje.pzu.pl. Po zalogowaniu wejdz w zaktadke
»Moje produkty”, gdzie znajdziesz swdj pakiet. Kliknij w jego
szczegbty i wybierz ustugi. Wskaz miejsce i termin, ktére
najbardziej Ci odpowiadaja. Potwierdzenie uméwionych wizyt
lub badan otrzymasz w wybrany przez siebie sposob.

Jesli masz pytania, zadzwon do nas: 801 405 905, 22 505 15 48
lub 799 698 698 (optata zgodna z taryfa operatora).

% Jak przetozyc¢ badanie i konsultacje

Jezeli nie mozesz skorzystac z wizyty lub badania w uméwionym
terminie - odwotaj je przez mojePZU lub telefonicznie

- 801405905, 22 505 15 48 lub 799 698 698 (optata zgodna z taryfa
operatora).

zdrowie.pzu.pl, obserwuj nas na ﬂﬂ i ﬁ

« magnez
« s6d

« potas

« EKG spoczynkowe

» audiometria tonalna

» spirometria

« internista - konsultacja stacjonarna

Pakiet obejmuje jednorazowe wykonanie tych badan
oraz 1 konsultacje stacjonarng internisty.
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PDF | Jak odebrac wyniki badan

Wyniki badan odbierzesz w przychodni, w ktérej byty wykonane.
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H Ile czasu wazny jest pakiet

Z pakietu mozesz skorzystac w ciggu 12 miesiecy od zakupu.

o-b
%— | Gdzie znajdziesz liste placéwek PZU Zdrowie
D -—

Liste placéwek znajdziesz na zdrowie.pzu.pl.
Na badania i konsultacje mozesz sie zapisa¢ w placéwkach,
ktore Swiadcza takie ustugi.

Zapraszamy na wirtualny spacer
po naszych placowkach


https://moje.pzu.pl/cas/login?mcid=p_pzu_pl&cid=zaloguj_link_mojepzu&_gl=1*8gqui3*_ga*MTg5MTY0NzE4NS4xNjMwMzkyNzc5*_ga_LE4DX3ZB89*MTYzNjM3OTkxMC4zNC4wLjE2MzYzNzk5MTAuNjA.&_ga=2.183829602.53617262.1636358686-1891647185.1630392779
https://zdrowie.pzu.pl/lekarze-i-placowki?searchType=facility
https://zdrowie.pzu.pl/o-nas#wirtualne-spacery
https://zdrowie.pzu.pl/o-nas#wirtualne-spacery
https://pl.linkedin.com/company/pzuzdrowie
https://www.facebook.com/pzuzdrowie
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