ZDROWIE

Psycholog seksuolog

- teleporada

Swiadomo$¢é wtasnej seksualnoéci pozwala pogtebié bliskoéé z drugim cztowiekiem, lepiej poznaé samego siebie. Jest tez Zrédtem
wyjatkowej przyjemnosci. Aby zdrowo i w petni realizowac sie w sferze seksualnosci, potrzebne jest poczucie bezpieczefnstwa

i wiedza - zaréwno o jej fizycznych, jak i psychologicznych aspektach.

Brak satysfakcji w zyciu erotycznym moze mieé negatywne skutki dla catego organizmu i psychiki, a takze dla zwigzkdéw i relacji.
Wizyta u seksuologa wymaga przetamania wstydu - rozmowa dotyczy przeciez najbardziej intymnej sfery zycia. Aby to utatwic,

proponujemy zdalna forme konsultacji.

Kiedy skorzystac z porady seksuologa

+ pytania z zakresu edukacji seksualnej

« zaburzenia erekgji

« zaburzenia wytrysku

« zaburzenia popedu seksualnego

« bolesne stosunki ptciowe

« niemoznos¢ odbycia stosunku ptciowego

« brak orgazmu lub trudnos$ci w jego osiggnieciu

+ uzaleznienie od seksu

« brak akceptacji lub trudno$ci z okresleniem
swojej orientacji seksualnej

« problemy z tozsamoscia ptciowa

@ Jak umowic sie na porad
C) enap €

Umow sie na moje.pzu.pl. Po zalogowaniu wejdz w zaktadke
»Moje produkty”, gdzie znajdziesz swoj pakiet. Wybierz dogodny
dla Ciebie termin - dzien i godzine. Potwierdzenie uméwionych
wizyt otrzymasz w wybrany przez siebie sposob.

Jesli masz pytania, zadzwon do nas: 801 405 905, 22 505 15 48
lub 799 698 698 (optata zgodna z taryfa operatora).

zdrowie.pzu.pl, obserwuj nas na m i ﬁ

Co zawiera pakiet

« 2teleporady po 50 minut

% Jak przetozy¢ konsultacje

Jezeli nie mozesz skorzystac z porady w uméwionym terminie
- odwotaj jg przez mojePZU lub telefonicznie - 801 405 905,
22505 1548 lub 799 698 698 (optata zgodna z taryfa operatora).

00
H Ile czasu wazny jest pakiet

Z pakietu mozesz skorzystac w ciggu 6 miesiecy od zakupu.


https://pl.linkedin.com/company/pzuzdrowie
https://www.facebook.com/pzuzdrowie
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